
 Me alimento muy bien

Saluda a tus alumnos.
Como calentamiento, pregunta sobre sus hábitos alimenticios, qué productos comen mucho y
cuáles poco. 
Verifica los deberes de la última clase.
Presenta los objetivos de la clase de hoy. Explica el verbo alimentarse y pregunta a tus alumnos si
se alimentan bien o mal.
Los alumnos abren los libros en la página 63, leen y completan dos textos con las palabras que
faltan. Luego escuchan y comprueban sus respuestas. Traducid el vocabulario nuevo si lo
consideras necesario. Después, tus alumnos leen otra vez los textos en voz baja y marcan si las
afrmaciones del ejercicio 5 son verdaderas o falsas. Verifica con ellos.
A continuación, explica que van a escuchar a Leon y Sofía hablando sobre la comida. Escuchan y
marcan qué comen mucho y poco. Luego escriben frases describiendo los hábitos de los chicos.
Leen sus respuestas en la clase abierta.
Ahora, pide que abran los cuadernos de actividades en la página 63 y hagan los ejercicios 6, 7 y 8.
La actividad 6 consiste en elegir la forma correcta y contestar a las preguntas como en el ejemplo.
En el ejercicio 7 tienen que completar las frases con las palabras dadas y, en el 8, relacionar las
columnas para formar frases. Corregid entre todos.
La tarea final la van a realizar en parejas. Pide que abran los libros en la página 63 y observen la
tablas del ejercicio 7. Tienen que hablar con su compañero de mesa sobre los hábitos alimenticios
de Juan. Se preguntan uno a otro y completan con la información que falta. Pasea por la clase,
escucha y ayuda.
Si os da tiempo, podéis hacer los ejercicios 3 y 4 del material interactivo.
Deberes: cuaderno de actividades ej. 4/ p. 63.
Despídete de tus alumnos.

   Paso a paso

Más información: 
Métodos:  activo, colectivo
Formas: individual, colectiva, en parejas
Materiales: libro, cuaderno de ejercicios, material
interactivo Como mucha verdura act. 3-4
Material extra: hoja de trabajo U5L1, prueba U5L1 1
Duración: 45 minutos

Tema 42

Objetivos: 
Léxico: la comida
Comunicación: hablar de cantidades, hablar de
preferencias
Gramática: adverbios mucho y poco


